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開催日時：平成18年6月30日（金）午後1時30分～3時

会　　　場： 精華町地域福祉センター

　　　　　　　　　　　「かしのき苑ふれあい大ホール」  

　春爛漫の候、精華町教育委員会の依頼で寿大学の講

師を理事長が引き受けることになりました。  

  講演テーマについては、『高齢社会の生き方』や『シル

バーセンターの試み』を中心に約1時間半講演し、90名

近くの受講生が聞き入っていました。   

　内容は、良い老後を生きるには、そこそこに長生きし、

自立能力を保ち、社会に貢献することと強調。   

　併せてシルバーセンターの意義を説明し、「自主・自立

・共同・共助」の精神で生きていこうと呼びかけました。   

　

精華町寿大学講師として 

　センター会員も300名近くになり、会員相互の情報交換と仲間づくりの場を提供することを

目的として事務所内にシルバーサロンの開設をすることとなりました。

　年度途中ではありますが以下の日程でオープンいたしますのでふるってご参加いただき

ますようお願いいたします。

●　開　催　日

　　　 10月2日（月）　　オープンセレモニー午前10時から午後4時

　　　11月1日（水）、　12月1日（金）、　1月9日（火）、

　    2月1日（木）、3月1日（木）          各午前10時から午後4時

●　場　　　所　　シルバーセンター内

●　飲み物を用意しています。　（一杯100円）

●　運営委員の紹介

　　　井上邦子理事、井上美代さん、岩橋和子さん、

　　　大喜多智恵子さん、大野良子さん、竹谷麗子さん

　　　今後サロンが「会員のオアシス」となれるようがんばります。

　＊　運営にご協力いただ

ける方、　サロンに興味の

ある方は事務局までご連

絡ください。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

　　　　　　　　　　　　

         

 シルバーサロン開設のおしらせ


