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  祝「せいか・シルバーサロン」開設

　
１０月２日（月）１０時より、｢せいか・シルバーサロン｣の開設の式

典がおこなわれました。

　船越理事長のあいさつ、木村町長の祝辞、井上邦子運営委員

長のあいさつで開所式は無事に終了しました。

　引き続き第1回の｢せいか・シルバーサロン｣を開催しました。

　第一部は、｢介護予防教室｣で講師はアトリエ・ハミング（浅田幸

子さん・藤本優子さん）の絶妙な漫才コンビの掛け合いで、オープ

ニングを飾りました。

　午後からは、保健士による『血圧測定・健康指導』がありました。

　毎月の初めにサロンが開設されますので、友人を誘って気軽に

参加して、会員同士の交流にお役立てください。サロンのスタッフ

一同心からお待ちしています｡

次回のサロンは平成19年1月10日（水）です。
くわしくは裏表紙
「シルバーサロンからのおしらせ」をご覧くださ
い。
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