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　　シルバーさろん　★
★

★★★★ 夢 ★★★★
★

★

クリスマス会、新春の会のご案内

　　こんな仕事をしてみませんか

平成２５年度会員研修について

　　福利厚生委員会だより

 

シルバー手芸教室に 

いらっしゃい 

  

２５年度は「絵てがみ教室」を

開催しています。 

 四季折々のくだものや草花など

身近にあるものを題材に個性あふ

れる絵てがみづくりをしましょう

初心者には基礎からご指導いたし

ます。いっしょに楽しいひと時を

過ごしましょう。 

    開催予定日 

第３回  １０月１日（火） 

第４回  １１月１日（金） 

  

いずれも午前１０時～午後３時 

参加費 ３００円 

シルバーさろん運営委員一同

いつもシルバーさろんをご利用いただきありがとうございます。 

年間を通して１番楽しいイベントがやってきます。 

 

「「「「クリスマスクリスマスクリスマスクリスマス会会会会」」」」    

日時 １２月２０日（金） 午前１０時～午後３時 

内容 ｢南稲のふるさと発見」＆「ミニコンサート」  

   カントリーギターが奏でるクリスマスソング 丸山眞人さん 

 

「「「「新春新春新春新春のののの会会会会」」」」    

日時 １月１０日（金） 午前１０時～午後３時 

内容 「地域に残るふるさとの話」＆「３Ｂ体操」  

身近なものを使って日頃の運動不足を解消しましょう 

 

「「「「飲飲飲飲    みみみみ    物物物物」」」」    

通常メニュー      ほっとコーヒー、ほっとティー  各１２０円 

夏メニュー    アイスコーヒー、アイスティー  各１５０円 

夏メニューは９月２０日までを予定しています  

 

スタッフ一同心よりお待ち致しております。        

                      シルバーさろん運営委員一同 

・「屋内清掃作業」継続就業もしくは単発就業

・「除草作業(手引除草)」単発就業

・「除草作業(草刈機を使用しての除草)」単発就業

・「堆肥化作業」継続就業

・「職域班＜暮らし支援隊＞の作業」単発作業

現在センターでは、下記の作業をする会員が不足しています。これら作業に就業できる会員は、

センターに申し出て下さい。また、就業に関して、「こんな仕事がしたい」「就業依頼がない」

等、ご意見ご要望がありましたら事務局までご連絡下さい。

問い合わせ：シルバー人材センター

電話0774-98-0510

簡単な大工工事

部屋の清掃

換気扇エアコン等のそうじ

電気器具の修理・取り付け

家具の移動

屋外のかたづけ・そうじ

排水溝つまり・清掃

ペンキ塗り

ブロック・壁の修理

簡単な水道水漏れ修理

粗大ごみの処分

刃物研ぎ

買い物

荷物の送り届け

動物の餌やり

＜暮らし支援隊＞とは、以下のような家庭で発生するこまごま

とした単発作業を支援するための「職域班」です。

今年度の会員研修は１１月２９日（金）に決定しま

した。行き先等の詳細は後日ご連絡します。


