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会員のひろば

清掃作業に従事して 山田　山下恭子

シルバー人材センタ－に入会して早や７年半 桜が丘２丁目　島田隆之

定年退職後の経済問題と健康維持を目的に入会しましたが、当初は紹介いただく仕事の度

に慣れない仕事で疲れるし、道具を自分で揃えなければならないことに戸惑いがありました

が、現在役場の上水道課で検針等補助業務の仕事をしています。 

 

車は借り上げのため、最初普通車を使っていたのですが、道路幅が狭く高低差の大きい地

区が多いので、軽自動車に買い替えました。 

仕事は二人交代制で週２～３日、朝８時半から夕方５時半まで。町内７ヶ所での水質検査、

開閉栓、集金、再検針等で一日走り回っています（一日平均約５０ｋｍ）。 

 

この業務の中で大変なのは再検針業務です。検針後、前月までの実績と比較して増減幅の大きい家の中で上水

道課の担当者が指定した所（約２００軒）のメーターを再検針し、漏水が無いか等の原因調査をして回ります。

締め日の関係で５日間くらいしか時間がありません。 

 

新興地（桜が丘、光台、精華台）はメーターの位置もほぼ玄関先にあるのでさほど時間が掛かりませんが、旧

村地区では番地が入り混じり該当の家を探し回ったり、その上メーターの位置がわかりにくい所が多いので苦労

します。若い時と違って動作が鈍ってきていることを自覚し、交通事故を起こさないよう注意して今後も頑張っ

ていきたいと思います。 

月日のたつのは早いもので、来年の１月で１０年になろうとしています。 

 

初めは、かしのき苑での清掃、今は精華町役場、図書館の清掃に従事しております。つ

いこの間、人材センターに入会したように思われますがはや１０年、仕事仲間に支えられ

続けてこれたと感謝しております。 

 

いろんな方と接し、友達になれて、つくづくよかったなと思っています。身体の健康が

続く限り、精一杯この仕事を続けていきたいと考えております。 

 

最後に人材センターの皆様、役場清掃のクルーの方々に感謝してこれからもこの仕事にほこりを持って、頑張

っていけるよう願っております。皆様よろしくお願いいたします。 

あなたもシルバーを利用してみませんか 

 

シルバー人材センターへ仕事を依頼

した場合の利用料金は、１時間あたり

８６９円が基本料金（軽作業の場合）

です。 

右記のようなことで人手が必要にな

ったときは、まずは事務局へご相談く

ださい。仕事の詳細をお聞きした上で

お見積もりします。 

・パソコン操作の相談等 ・毛筆等での宛名書きや賞状書き 

・家の簡単な大工作業 ・一般事務の手伝い 

・庭木の手入れ(剪定・肥料やり)             ・建物管理 

・ふすまや障子、網戸の張替え ・駐車場管理 

・田畑や空き地の草刈 ・屋内外の清掃 

・庭の草引き ・家事の手助け 

・庭木の水やり ・チラシの配布 

・子どもの送迎 (徒歩もしくはタクシー利用) 

 


