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女性の会「ひまわり」

活動報告とお知らせ　　　　　　　　　　　　　　　  理事　井上美代・齋藤光子担当理事　井上美代・松本久美子

●報告――≪～押し花の額縁をつくろう！！～≫を開催 

令和元年７月１日（月）午前１０時～午後２時、シルバー人材センターの多目的室にて開催しました。 

 オリジナルうちわをつくろう！は自由参加の形式をとり、シルバ―さろんに来られた方が手仕事として遊べる

ように企画し、折り紙、切り絵、絵具などを用意しました。担当の、井上理事が絵手紙の要領で絵具を用意しま

した。 

 １１時過ぎに、デッサン教室の生徒さんなどが参加され、それを見て一般のシルバ―さろんのお客さんも参加

されました。切り絵も数点を用意しておいたので、それをうまく取り入れて真っ白のうちわがきれいに彩られて

いきました。習字教室の山田会員にも筆文字で数点作成していただきました。 

 この日のシルバーさろんは、来客数も伸びず、参加者は少なかったのですが、自由に参加してもらえる形式は

よかったと思います。 

 

 令和元年６月２０日（木）午前１０時～１２時、多目的室で、女性の会「ひまわり」による手づくり教室「押

し花の額縁づくり」を開催しました。 

 参加人数は、会員１０名、一般女性７名の合計１７名でした。 

 席にはあらかじめ用意された色とりどりの押し花が用意されています。それを、ピンセットを使って台紙にの

せていきます。ふんだんに押し花を使う人、色とりどりに飾る人、同色でまとめる人、重ならないようにていね

いに飾る人などいろいろです。 

 納得のいくまで飾ったら、講師が少しだけ手直しをしてシールで固定します。 

 最短で１０分で仕上げる人もいれば、延々と取組んでいる人もいて、それぞれの楽しみ方があるのだなと感じ

ました。 

 参加者の中には、初めてセンターのことを知った方もおられました。新しい居場所づくり、さらに会員入会と

繋がればよいなあと思います。 

●報告――≪～納涼！ オリジナルうちわをつくろう！！～≫を開催 

●お知らせ――≪～健康体操！！～≫を開催 

令和元年１０月１日（火）午後１時～２時３０分、シルバー人材センター多目的室において女性の会「ひまわ

り」主催の「健康体操教室」を開催します。 

男性の参加も大歓迎です。ふるってご参加ください。 


